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Karl Sktrnisson

Um sjukddmsvalda og slysfarir eedarfugla

Inngangur

Arid 1993 hofust & Keldum athuganir Karls
Skirnissonar dyrafraedings, Sigurdar Sigurdar-
sonar dyraleknis og Arndrs b. Sigfussonar
fuglafredings, sem midudu ad pvi ad kanna
heilbrigdi islenskra @darfugla. Hvatinn ad
pessum athugunum var ad &darfugl drapst af
vOldum nattdrulegrar gratarmengunar &
Strondum am midjan juli 1991." Rannsokn-
ir a ®darfuglum sem drepist h6féu i gratnum
beindu sjonum okkar ad peirri stadreynd ad
fatt eitt var vitad um heilbrigdi islenskra a&dar-
fugla. Til demis vissum vid ekki hvort snikju-
dyrasyldngar, sem voru mjog aberandi i pessum
fuglum, gatu talist edlilegar. bvi var akvedid
ad skipuleggja rannséknir & heilbrigoi is-
lenskra @darfugla og voldum vid ad rannsaka
stofn sem heldur til & Skerjafirdi. Talid var ad
sa stofn veri heilbrigdur og demigerdur fyrir
islenskar adstedur. Ad fengnu leyfi fuglafrio-
unarnefndar og Umhverfisraduneytis voru 10
kollur og 10 blikar veidd & svadinu & mis-

munandi arstimum. Vetrarastand var kannad
10. febrdar. Nest var fuglum safnad 11. mai,
rétt fyrir varptimann og aftur 24. juni, pegar
kollur voru nykomnar med unga ut a sjé.
Haustastand var skodad 2. névember. Raunar
voru pa ekki veiddir nema 8 blikar pannig ad
alls voru athugadir 78 fuglar. Athugunum 4
pessum efnividi er ad mestu lokid. Eins og sja
ma i meofylgjandi heimildaslo-a hafa helstu nid-
urstédur vardandi snikjudyr, bakteriusykingar,
styrk pravirkra klérkolefnissambanda og meina-
freedi pegar verid birtar.216drum kafla i pessu
riti er fjallad um rannsoknir & feduvali og ars-
tidabundnu asigkomulagi pessara sému fugla.3

Ad fratéldum adurnefndum athugunum
hefur nasta litid birst 4 prenti um sjukdéma i
islenskum &darfuglum. Raunar er sa frdleikur
a0 mestu takmarkadur vid athuganir Halldérs
Vigfussonar4sem ritadi grein um déanarorsak-
ir 19 eldisunga og priggja villtra unga sem
sendir hofou verid til rannsdkna ad Keldum &

Fleki a fedarfugli i
Sandgerdishéfn & hott-
unum eftir lodnu og
lodnuhrognum, sem bor-
ist hofou i hofnina vid
[6ndun.



arunum 1963 og 1964 en pangad hafa pra-
faldlega verio sendir daudir &darfuglar med
6sk um rannsoknir & danarorsokum. Adur en
starfsemi hofst & Keldum 1948 var rannsokn-
um & fuglasjukdomum sinnt & Rannséknar-
stofu Haskolans. Ymsir sérfredingar hafa
komid ad pessum rannséknum, einkum po
peir Niels P Dungal, Gudmundur Gislason,
Bjorn Sigurdsson, Halldoér Vigfasson, Pall A.
Palsson og Sigurdur Sigurdarson. | tengslum
vid pessa samantekt var farid i gegnum nokk-
ud af peim nidurstddum fuglakrufninga sem
tiltekar eru & Tilraunastddinni 4 Keldum, en
mest af peim upplysingum tengist raunar at-
hugunum & sjukdémum i alifuglum og hefur
stér hluti peirra verid tekinn saman og birt-
ur.5

Eins og fram kemur i fyrsta kaflanum hér i
ritinu er &darfugl langlifur fugl og vidkomu-
maoguleikar tegundarinnar miklir. Par sem
stofnsterd er nokkud stédug hljota affoll ad

Sjukdomar af véldum veirusykinga

Engar veirur hafa verio greindar i islenskum
@darfuglum enn sem komid er, enda peirra
hvorki verid leitad né meld gegn peim
moétefni svo héfundi sé kunnugt. Hér eru pé
undanskildir nokkrir fuglar sem leitad var i
ad fuglaflensuveirum og nefndir eru hér sid-
ar. Eftirfarandi stadreyndir eru hoéfundi
kunnar um veirusykingar i &darfuglum en
hafa ber i huga ad upptalningin er ekki tem-
andi.

REV-veirur. Vefjameinafraedilegar athug-
anir a &darfuglunum i Skerjafirdi 1993 benda
til ad mergd svonefndra traffrumna eda vefja-
korna (histiocyta) i hjarta, lifur, nyrum og
eggjastokkum (reticuloendotheliosis) megi
rekja til veirusykinga.6 Liklega er hér um ad
reda afleidingar retro-veirusykingar. Innan
retroveiranna eru pekktar svonefndar REV-
veirur sem leggjast & haensn- og andfugla. Par
er skipad saman & bekk nokkrum svokollud-
um C-gerdum onco-veira sem orsaka margvis-
lega sjukddéma svo sem krabbamein, drep i
milti, blédleysi og dnemisbalingu.7 En par
sem pessir hlutir eru mjég 6ljosir er brynt ad
rannsaka petta nanar.

sama skapi ad vera mikil. betta pekkja @dar-
bandur matavel. Hluti affallanna er af vold-
um afreningja eins og fjallad var um annars
stadar hér i ritinu. EKki er @tlunin ad endur-
taka hér patt afreningja i afféllum, heldur
vidra i stuttu mali pa pekkingu sem fyrir liggur
a sjukdémum sem veirur, bakteriur, pérungar,
sveppir og snikjudyr valda. Einnig verdur
fjallad um umfang og ahrif mengunar afvold-
um pungmalma, pravirkra kldrkolefnissam-
banda og geislavirkra efna. Ad endingu verdur
stuttlega drepid & ymsa affallapatti svo sem
slys og sjukdéma. Bent skal & ad fjallad er um
oliu- og gratarmengun annars vegar, og neta-
dauda hins vegar, i sérstokum koflum.

Efnid er viofedmt og pvi 6hjakvaemilegt ad
stikla & storu. Logd er &hersla & ad kynna is-
lenska pekkingu, sé hdn & annad bord tiltek,
en jafnframt er greint fra fjolmdérgum erlend-
um athugunum.

InflGensuveirur af A-stofni valda svokall-
adri fuglaflensu en han hrjair fjélmargar
tegundir villtra fugla vida um heim. Pessi
veirustofn berst af og til i spendyr og veldur
dauda eins og synt var fram & pegar landselir
vid Porsichofoa & austurstrond N-Ameriku
byrjudu ad drepast Gr bradri lungnabolgu ario
1979.8 Svipadir hlutir eru raunar taldir hafa
gerst vid Islandsstrendur eftir frostaveturinn
mikla 1918 en pa gekk faraldur i islenskum
landselum sem talinn var stafa af infldensu-
veirum.91tengslum vid rannsoknir & selafarinu
vestanhafs 1979 var gerd leit ad influensu-
veirum i 13 islenskum tegundum fugla seinni
partinn i juli arid 1980. Flestir fuglarnir, ad-
allega alftir og ymsar tegundir anda, alls 222
fuglar, voru af Myvatni en einnig voru tekin
syni ur 8 fuglum af Reykjavikurtjorn. beirra &
medal voru 6 @darfuglar. Adarfuglarnir
reyndust ekki vera smitadir en aftur & maéti
bar leitin arangur nyrdra, pvi ein urtandanna
var smitud af sama stofni fuglaflensuveir-
unnar (H7N7) og reyndist valda dauda
selanna.DVakti pessi nidurstada raunar heims-
athygli.



DVE (duck virus enteritis) veldur sjakdémi
sem & ensku Kallast duck plague. Pessi sjuk-
domur var fyrst greindur 1949 i Hollandi, en
1967 vard ljost ad hann gerdi verulegan usla i
gesum, alftum og 6ndum, peirra & medal i
@darfuglum, i Nordur-Ameriku. Veiran, sem
er herpesveira, hefur greinst vida um 16nd,
m.a. & Bretlandseyjum og leggst jafnt & unga
sem fullorona fugla. Medgdngutimi smitsins
er 3-7 dagar. Fyrstu sjukdémseinkenni eru &
pa lund ad fuglinn verdur 6stédugur og fer ad
nota vengina til ad stydjast vio & gangi eda
sundi. Fljétlega hefst atferd ar ndsum, fugl-
inn fer nidurgang, og lystarleysi og porsti gera
vart vid sig. Veiran veldur vidtekum &da-
skemmdum og i kjolfarid verda bledingar i
Ollum meltingarvegi, hjarta, lifur, brisi, lung-
um og nyrum. P& eydileggur veiran slim-
himnu parmanna. Allt ad 90% fugla geta
drepist fyrstu fimm dagana eftir ad sjukdoms-
einkenni koma i ljos."

DVH (duck virus hepatitis) var fyrst lyst arid
1950 pegar brad syking kom upp i andarung-
um & Long Island i Nordur-Ameriku. Sidan
hefur verid synt fram & ad veiran, sem er
picorna-veira, er landlaeg vida um heim par sem
endur eru algengar. Sé veiran landleg leggst
hun fyrst og fremst & unga sem eru allt fra pvi
ad vera tveggja daga upp i priggja vikna gamlir.
Mest drepst af viku gdmlum ungum. Eldri
ungar geta einnig veikst, lifi peir vido hungur
eda a svedum par sem umhverfi er mengad eit-

Sjukdémar afvéldum bakteria

Fjolmargar tegundir bakteria hrja @darfugl
eins og adrar dyrategundir en Overuleg pekk-
ing er tiltek & bakteriusykingum i adarfugl-
um hér a landi. Hér a eftir verda nefndar per
bakteriutegundir sem annadhvort hafa pegar
verio stadfestar hér a landi eda gera ma rad
fyrir ad skotid getu upp kollinum i islenskum
@darfuglum. Itrekad skal ad upptalningin er
ekki temandi.

Pasteurella multocida er bakteria sem veldur
blédeitrun i fuglum vida um heim. Sjukdom-
urinn gengur undir ymsum néfnunum svo
sem Pasteurellosis, fuglapest eda fuglakdlera.
Oft drepur bakterian lika spendyr. Danartioni

urefnum sem veikja motstodukraft peirra.
Dénartidni par sem veiran er landleg er idu-
lega 5-10% en par sem veiran er ad koma upp
i fyrsta sinn og stofninn er ekki métefnavarinn
geta daudsfoll farid yfir 90%. Ungar sem lifa
sykinguna af 6dlast métstdou gegn veirunni.
Sjukdominn ber bratt ad. Sprakir og heil-
brigdir ungar byrja allt i einu ad dragast aftur
ar i ungah6pnum, hvort sem peir eru uppi &
landi, & sj6 eda vatni. Hausinn sperrist upp og
aftur og lappirnar hreyfast krampakennt fram
og aftur par til unginn drepst, oftast & innan
vid klukkustund eftir ad fyrstu einkenni sjast.2

Pessi veira lagdist pungt & ®darfugla vid
Hollandsstrendur & éattunda aratug 20. aldar
0g par voru gerdar ymsar rannséknir & ahrif-
um hennar.BMedal annars kom i ljés ad ung-
ar sem kloktust ar eggjum, sem kollur urpu
vorid eftir ad par hoéfou sykst, voru med
métefni sem vordu pa sykingu. Einnig sast
idulega ad smitadir ungar drdgust aftur ar
hépnum og athygli peirra skertist. Enda leid
sjaldnast langur timi par til peir h6féu ordid
silfurméfum ad brad. Méfar, eins og svo marg-
ir adrir afreningjar, velja sér gjarnan péa brad
sem peir purfa minnst ad hafa fyrir ad na i.
Greind voru tvdé mismunandi afbrigdi af
veirunni og olli svokallad MEEP 8-afbrigdi
65% ungadauda en CDI 34010 ekki nema
20%. P& var synt fram 4 ad bolusetningar
juku marktekt lifslikur unga sem bdlusettir
hofdu verid i tilraunaskyni.

i fuglum er yfirleitt mjog ha. Danarorsoék er
yfirleitt brad blédeitrun en stundum verdur
syking langvinn. Bakterian berst audveldlega a
milli fugla og er talid ad smitun verdi um
ondunarveg. %

Vitad er ad bakterian er landleg a Islandi
pétt litid virdist bera & pvi ad han valdi sjuk-
domum. | &gust ario 1944 drap hdn pé um
helming hansna & bui i Reykjavik og rektad-
ist bakterian badi dr lifferum og bl6di.b Pa
hefur bakterian verid raektud hér ar lungum
lungnaveikra kinda.BEngin tilfelli eru kunn i
@darfiigliim hér & landi en eins og sja ma a eftir-
farandi upplysingunum verdur ad teljast lik-



legt ad Pasteurellosis geti hvenar sem er kom-
i0 upp i islenskum fuglastofnum. Er pa ljost
ad ®darfugl er i sérstakri hattu en mest er
smithztta hja fuglum sem verpa pétt eda
halda sig i h6pum & vetrarstodvum.

Allt fra arinu 1940 hefur fjolmdérgum far-
oldrum af véldum P. multocida. verid lyst i
vatnafuglum t.d. i Afriku, Nordur-Ameriku
og Evrépu. Sidustu aratugina eru nokkrir
faraldrar pekktir i Hollandi, m.a. vorio 1984
i ®darfugli & eyjunni Vlieland par sem um
helmingur kollna i varpinu drapst skyndi-
lega. Flestir fuglanna fundust daudir &
hreidrunum eda & leidinni ad vatnsboli i
varpinu. Einungis einn bliki fannst daudur
en aztlad var ad allt ad 100 @darkollur hefdu
drepist.7

Arid 1996 drap bakterian pusundir &dar-
fugla i Kattegat. Seinni hluta vetrar drapust
um 900 fuglar. Um vorid drapust svo 35—
95% kollna i fimm adskildum vorpum 4 til-
télulega litlu svedi, alls 3146 fuglar. Adrar
tegundir eins og dilaskarfar, mafar og tjaldar
drapust einnig. Eftir ad hafa kannad hvada
stofn P. multocida var parna & ferdinni var
talio einsynt ad smitid hefdi borist i villtu
stofnana Ur haenum fra donskum bondabej-
um.BSama sumar fundust einnig fjélmargar
tegundir fugla daudar i Svipjod, nanar tiltek-
i0 & eyjunni Vastergarns Utholme en han er
vestan Gotlands. Ymislegt benti til pess ad
Pasteurellosis hefdi einnig komid par upp,
pvi hre allt ad 1000 @oarfugla, auk fjélda
annarra tegunda, fundust & hdélmanum.®
Rannsdknir sem gerdar voru & nydaudum
fuglum i héImanum vorid 1998 stadfestu ad
P multocida var enn ad drepa fugla & svad-
inu. Pasteurellosis vard einnig vart vidar vio
strendur Svipjédar. Var smitid rakid til far-
aldursins i Kattegat en par eru vetrarstodvar
sensku @darfuglanna.d

I Nordur-Ameriku drepur Pasteurellosis
mikinn fjolda fugla & hverju ari. Oft kemur
faraldur upp i &darvérpum seint & alegutim-
anum. bar er péttleiki fuglanna mikill og
smitdreifing oft audveld en menn hafa einnig
gert pvi skona ad lélegt métstdduafl langsolt-
inna kollnanna, sem auk pess er skert af vold-
um eiturefna (sja bls. 65-66), skipti mali i
faraldsfredi veikinnar. Bakterian hefur fund-

ist i vatni par sem hra af &darfuglum hafa
legid, en smitid berst i vorpin med fuglunum
sjalfum, pvi synt hefur verid fram & ad sumir
fuglar eru smitberar ad vetri og vori.2

Yersinia pseudotuberculosis veldur svo-
nefndum gerviberklum i alifuglum, villtum
fuglum og nagdyrum vida um heim. Sjuk-
démseinkennin minna um margt & Pasteurell-
osis. Blodeitrun veldur brédadauda en
kroniskar sykingar valda lomunum og nidur-
gangi, fuglarnir leggja af og lifur og milti
stekka.2 Sjukdomurinn hefur verid stadfestur
i ®darfuglum i Englandi,B en annars er litid
vitad um utbreidslu bakteriunnar i villtum
@darfuglum.

Mycobacterium avium veldur berklum i
fuglum en getur auk pess lifad i svinum, naut-
gripum, saudfé og hrossum hér & landi an pess
b6 ad valda peim verulegum &paegindum.
Sykillinn er néaskyldur mannaberkla- og
nautaberklasyklunum. Mannaberldasykillinn,
sem fyrst og fremst lifir i félki, var sem kunn-
ugt er algengur a Islandi i eina tid. Arid 1959
kom hér upp afmarkadur nautaberldafaraldur
sem tokst ad hindra ad yréi landlegur. Nauta-
berklasykillinn er minnst sérhafdur pessara
briggja berldasykla og leggst & flestar tegundir
dyra en einnig & menn.2

Fuglar eru taldir smitast af berklum i gegn
um meltingarveg. badan berast syklarnir fyrst
til eitla i halsi eda likamsholi en sidan afram til
vefja og lififeera par sem peir fjdlga sér og mynda
hnuta sem stekka smam saman. Oft eru hnut-
arnir i milti, lifur, lungum og loftsekicjum en
einnig i beinum og geta peir ordid & sterd vid
henuegg. Sjukdémseinkenni fara eftir pvi i
hvada lifferum hnatarnir myndast en smam
saman dragast fuglarnir upp og drepast.

Frodlegt er ad rifja upp helstu drattina i
sogu fuglaberklasykinga & Islandi.5 Fyrstur
mun Niels P Dungal hafa stadfest fuglaberkla
i henu i Hafnarfiroi arid 1933. A fimmta éra-
tugnum greindust berklar i hensnum vida um
land, m.a. i Reykjavik, Biskupstungum, &
Melrakkasléttu og i Myvatnssveit. Var jafnvel
talid ad rekja matti uppkomu smits til villtra
fugla & tveimur sidastnefndu stédunum pott
leit ad fuglaberklum i faeinum &darkollum &
Melrakkasléttu beri engan éarangur.® begar
fuglaberklar greindust &rio 1974 i kynbota-



hrossum, sem haldi® hafdi verid sér i girdingu
4 baenum Gottorp i Vestur-Hunavatnssyslu,
var einnig talio hugsanlegt ad smitid metti
rekja til villtra fugla sem mikio var af & sved-
inu.Z Samkvaemt ofansdgdu er afar litid vitad
um berkla i villtum fuglum hér & landi en her-
ferd Gudomundar Gislasonar og samverka-
manna hans & Keldum sem hoéfst um midja
20. 0ld leiddi Otvirett til pess ad liklega hefur
tekist ad utryma fuglaberklum i alifuglum &
Islandi.

I dyrag6roum erlendis hefur komid i 1j6s
ad sjéendur eins og @darfugl virdast hafa litla
métstdou gegn bakteriunni. Sama virdist uppi
a teningnum i villtum stofnum en 4 af 173
@darfuglum sem krufnir voru i Skotlandi voru
med fuglaberkla og var bakterian par talin
allalgeng i &darfuglum.?

E rysipelothrix rhusiopathiae (syn. insidiosa)
veldur sjukdomi sem nefndur var amusott
begar bakterian var talin hafa drepid islenska
@0arunga i eldi arid 1963.2 Bakterian leggst
idulega & hasdyr. Hér & landi hefur hin bzdi
fundist i svinum, par sem hun orsakar svokall-
ada raudsyki, og i [dmbum par sem hin veld-
ur lidastirdnun.d Bakterian lifir &rum saman i
jarovegi og berst han inn i likamann badi i
gegnum slimhimnur og sar. Oft er han erfid
vidureignar par sem prengt er ad eldisdyrum
langtimum saman, svo sem i fasana- og
kalkinaeldi og i dyragéréum.3 Erlendis eru
morg demi pekkt um ad bakterian hafi drep-
id villta fugla svo sem goda, endur, mafa og
sporfugla.2 Bradadaudi i fuglum er yfirleitt
rakinn til blédeitrunar.3

Clostridium botulinum lifir einungis par
sem surefni er ekki til stadar. begar bakterian
vex myndast i henni stérhazttulegt taugaeitur
(bétulin, stundum nefnt hreeitur) sem veldur
bradaldmun berist pad ofan i meltingarveg
fugla eda spendyra. Kjoéradstedur fyrir hradan
vOxt bakteriunnar geta skapast i grunnum, lif-
miklum vétnum eda tjornum pegar mjog heitt
hefur verid i vedri um hrid, pvi pa getur surefni
eydst Gr vatninu vegna hradrar rotnunar lif-
renna leifa. Fuglar & votnum par sem surefni
hverfur eru i storhattu og eru stadbundin
daudsfoll fugla vel pekkt og raunar mjog algeng
badi austan hafs og vestan. Fuglar Gti 4 vétnum
drukkna idulega i kjolfar skyndilegrar l6munar

Torkennileg syki

pad var ario 1940 um haustid ad upp kom torkennileg syki i &darfugli
4 Raudasandi. Einkum sast petta a fugli & austanverdum Vadlinum, t.d.
niour af Melanesi.

Petta lysti sér i pvi ad sundfit datt af fuglunum og jafnvel datt alveg
nedan af fétunum. Yfirleitt var petta jafnt & badum foétum. Vid petta
gatu fuglarnir ekki synt og horudust pvi upp.

Adarfuglinn vard vid petta audveld brad og fyrr en vardi tok érninn
ad flykkjast & sandinn. par sem adur hafdi adeins sest einn og einn 6érn
a stangli af og til komu peir nd i hépum og var algengt ad sja sex erni
i senn. Falkum sem sdust alltaf af og til fj6lgadi einnig petta haust.
Orninn gerdist lika all adgangshardur og veittist t.d. einu sinni ad Ivari
bonda i Melanesi. Eitthvad bar einnig & sykinni hja 6orum fuglateg-
undum, tjéldum, sendlingum, stelkum og édrum algengum fjérufugl-
um. Mest bar & pessu évenjulega fuglafari i oktéber og névember um
haustid en eftir pad tok 6rninn ad hverfa.

Vaodfugla sem eitthvad voru vanferir sa Jalius Reynir toluvert leng-
ur en man ekki hvort hann s vanfera &darfugla svo lengi en einfetta
vadfugla sa hann vorid eftir.

Fraségn Jaliusar Reynis Ivarssonarfra Mdbergi & Raudasandi.
Jonas Jonsson skradi 27.4.1999.

en mengud feda veldur einnig dauda. Hraeatur
sem leggja sér botulinmengud hre til &tu drep-
ast idulega og madkar sem lifa i hrejum fugla
sem drepist hafa af eitrinu eru einnig eitradir
pannig ad lirfuetur, t.d. vadfuglar, hensnfuglar
og sporfuglar, steindrepast idulega.

Fra Hnjoti i Orlygshéfn.



Skorupérungurinn
Dinophysis acuta
framleidir DSP-eitur.

Hér & landi heyrir surefnispurrd i vétnum
til undantekninga pannig ad islenskir vatna-
fuglar @ttu teplega ad vera i hattu vid edlileg-
ar adsteour. Bakterian er idulega til stadar i
fuglum og spendyrum i litlu magni an pess ad
valda peim skada.3l bad er atdrdur hér en
engu ad sidur frodlegt ad nefna ad lendi hrz af
C. botulinum-smitudum fugli inni i rallubagga
fidlgar bakteriunni hratt pegar heyid ornar vio
hinar loftfirrdu adstedur. Botulin eitrar heyid
og hefur valdio dauda hrossa hér a landi.®

Salmonella. Fjéldinn allur af salmonellu-
afbrigdum er pekktur i fuglum. Oft valda af-
brigdin litlum eda jafnvel engum sjakdémum
en demi eru pekkt um ad salmonellusykingar
hoggvi stor skérd i ungahdpa fyrstu tveer vikur
@vinnar.3 Salmonella typhimurium og Salmon-

p6érungaeitranir

A annan tug skorupdrunga eda kisilpdrunga
sem vitad er ad geta framleitt eitur hafa fund-
ist { sjonum hér vid land. Skorupdrungar sem
tilheyra @ttkvislinni Alexandrinum (hét &dur
Gonyaulax) framleida svonefnd PSP-eitur
(paralytic shellfish poison). Eitrid truilar tauga-
bod og veldur 16mun og dndunarerfidleikum
og hefur fundist hér vid land, badi i kreklingi
og hoérpudiski. Skorupdrungar sem tilheyra
a@ttkvislunum Dinophysis og Prorocentrum
framleida DSP-eitur (diarrhoetic shellfish poi-
son). Eitrid veldur uppkéstum, nidurgangi,
0gledi og kvidverkjum og hefur fundist hér
vid land badi i kreklingi og 6du. ba hafa
fundist Pseudonitzschia kisilpérungar sudur af
landinu sem framleida ASP-eitur (amnesic
shellfish poison). Eitrid veldur minnisleysi en
slikra eitrana hefur el<ki ordid vart hér vid
land. 3 Eini pekkti fijoldadaudi af véldum eitr-
adra poérunga hér vid land er frd lokum jali
1991 pegar PSP-eitur skorupdrungsins Gony-
aulax excavata, sem nu heitir Alexandrinum
tamarense, drap eldislax i tveimur kviaeldis-
stodvum & Eskifirdi.4

Dagbladid Timinn greindi fra pvi 8. jani
1994 ad skorupdrungar veru um par mund-
ir i bloma i Hvalfirdi og ad par hefdi DSP-eit-
ur verid stadfest i kraeklingi. Var folk sterklega
varad vid pvi ad safna par kraeklingi til neyslu.

ella paratyphi B fundust i sitt hvorum &dar-
fuglinum (sykingartioni 10%), sem veiddir
voru i jani 1993 a Skerjafirdi. Fuglarnir eru
taldir hafa smitast vid ad éta Urgang Ur holraes-
um sem opnudust & pessum tima innst i fird-
inum.J Salmonellurnar eru til stadar i saurn-
um. Sé ekki ytrasta hreinlaetis gett par sem
@darfuglar eru smitadir i vorpum er veruleg
hetta & pvi ad folk smitist af eggjum, eda vid
duntekju.

I pessu samhengi er frédlegt ad nefna saln
onelluna S. pullorum, sem olli sjukdémi sem
nefndur var kjuklingasott eda taugaveiki i
hensnum, og var algeng hér i islenskum
haensnum & 5. og 6. aratug 20. aldar pott ekki
hafi hun greinst i hensnum sidan 1961. Aldrei
vard vart vio pessa bakteriu i &darfuglum.3

Raunar er vitad um nokkra menn sem veikt-
ust eftir ad hafa neytt kreklines fra Hval-
firoi.4

par sem kraklingur er mikilveegasta feda
@darfugls® er frodlegt ad velta pvi fyrir seér
hvernig adarfuglar bregdast vid pegar kraek-
lingur mengast af DSP- eda PSP-skelfiskseitri.
Pvi midur er petta ad mestu 6pekkt en pd eru
tiltekar visbendingar um ad DSP-eitranir séu
ekki eins alvarlegar fyrir @darfugl og PSP-eitr-
anir. bannig hafa menn sem hafa rannsakad
pérungabloma i Noregi og jafnframt fylgst
med fuglalifi & svedum par sem kraklingur
hefur verid 6neysluhafur um halfs ars skeid
vegna DSP-eiturs, séd stora hdopa af edarfugl-
um sem elckert virdist ama ad.8A hinn bog-
inn er talio ad PSP-eitur i skelfiski hafi i kjol-
far langvarandi vetrarkulda valdid dauda allt
ad 10.000 zdarfugla vio vesturstrond Svipj6o-
ar veturinn 1981-1982 en pa lokadist stor
hépur @darfugla af 4 vokum par sem vitad var
ad fedan var mengud PSP-eitri.44Vorido 1968
olli PSP-eitur dauda a.m.k. 19 tegunda sjo-
og strandfugla vid austurstrond Englands.
Eitthvad drapst af @darfugli (60 fuglar af
2500 4 tilteknu svadi fundust daudir, 2,4%)
en mest drapst af toppskarfi (17%).56

Sérlega frodlegar tilraunir hafa verid gerdar
a otrum og mafsungum sem benda til pess ad



skjot viobrogd dyranna sjalfra, pegar pau finna
fyrir fyrstu ahrifum PSP-eiturs, geti ad ein-
hverju marki komid i veg fyrir daudsfoll.4 Otr-
arnir brugdust vio tilvist PSP eiturs i samlokum,
sem peim voru gefnar, med pvi ad minnka
neysluna og sleppa pvi ad éta pann likamshluta
samloknanna (ranann) sem eitrio safnadist
einkum iyrir i. Einungis einn otranna, sem til-
raunin var gerd & fékk eitrunareinkenni en pd
svo litil ad hann jafnadi sig fljétt. Mafsungarnir
brugdust pannig vid ad ef peir hoféu étio skel

Sjukdémar af véldum sveppa

Sveppurinn Aspergillus fumigatus er algengur
rotsveppur i jarévegi og prifst hann 4 ymsum
lifrenum efnum, svo sem skemmdu heyi. Vex
hann best i hlyju (>25°C) og roku umhverfi.
Berist gré sveppsins nidur i dndunarveg fugla
myndast sveppahnutar i lungum og loftsekkj-
um sem geta ordid allt ad 15 mm i pvermal.
Gré geta sidan borist afram fra 6ndunarvegi Gt
i blodras og geta pau stoédvast hvar sem er i lik-
ama fuglsins og myndad par sveppahnita.
Rannsoknir erlendis hafa synt ad farra vikna
gamlir ungar eru viokvaemastir fyrir sykingum
og geta daudsfoll ordid veruleg. Fullordnir
fuglar sykjast einnig, einkum ef mikid af gro-

med PSP-eitri i, pa @ldu peir henni flj6tlega og
fengust ekki med nokkru moti til ad éta pessa
fedutegund eftir pad, hvort sem hian innihélt
eitrid edur ei.& Hugsanlega er sama uppi & ten-
ingnum hja ®oarfugli. pegar fuglinn verdur
pess var ad fedan er eitrud er henni &It 4dur en
ahrif eitursins veréa svo mikil ad fuglinn
drepst. Sidan er umraedd feda ventanlega snid-
gengin medan eitrid er til stadar. Hvort pessi
kenning & vio rok ad stydjast er verdugt rann-
soknarverkefni.

um berst nidur i lungun eda pa ad fuglarnir eru
undir &lagi af véldum hungurs, eitrana eda
einhverra sjukdoma.®8 Sveppurinn er vel
pekktur skadvaldur i eldisfuglum og fuglum i
dyragéroum en talid er ad saltpakill ar salt-
Kirtlum verji sjofugla ad einhverju marki fyrir
sykingum vid nattdrulegar adstedur.®

Hér & landi hefur A fumigatus hrjad adar-
unga i eldi®og einnig hefur ordid vart vid syk-
ingar i nokkrum fullordnum, villtum adarfugl-
um.8 Svipad er upp a teningnum erlendis. Vest-
anhafs drap A fumigatus 17 af 22 @darungum
i eldiRog i Hollandi olli sveppurinn daudsfoll-
um badi i eldisungum sem i villtum ungum.3

Adstandendur verkefnis-
ins um rannsoknir & heil-
brigdi edarfugls ad aflok-

inni séfnunfugla &
Skerjafirdi. Talidfrd
vinstri: Karl Skirnisson,
Arndr b. Sigfisson og
Sigurdur Sigurdarson



Nyru edarunga sem

drapst (r bradri nyrna-

bilun afvéldum
einfrumusnikjudyrsins
Eimeria somateriae.
Nyrun eru 10 sinnum
steerri en edlilegt getur

talist ogpvagsyruatfell-

ingar eru &berandi.

Snikjudyr og sykingar af peirra voldum

Fjolmargar tegundir snikjudyra hrja @darfiigla.
Raunar eiga allir helstu h6par pekktra snikju-
dyra (bl6dsugur, maurar, lys, fler, frumdyr,
6gdur, bandormar, pradormar, krokhofdar) ein-
hverja fulltria sem tekid hafa sér bolfestu i eda
a edarfugli. Snikjudyrum adarfugla ma skipta
i atsnikla (blédsugur i nasaholi, maura, lys og
fler & horundi eda i fidri) og innri snikjudyr.
Innri snikjudyrin lifa annadhvort i pérmum
eda parmavegg (einfrumungar, 6gdur, prao-
ormar, bandormar og krokhofoar) eda i liffer-
um, svo sem Kkirtilmaga (prddormar), féarni
(brédormar), nyrum (einfrumungar og 6gdur),
gallblédru (6gdur), barsu (6gdour), 6éndunar-
vegi (pradormar) og bléoras (einfrumungar og
pradormar). Annadhvort smitast edarfuglar af
pessum snikjudyrum beint eda ébeint. Beint
smit verour pegar utsniklar taka sér bélfestu &
hérundi eda polhjapar einfrumunga eda egg
pradorma berast nidur i meltingarveg par sem
snikjudyrin proskast &fram par til pau né full-
ordinsstigi. Hér er lifsferillinn einfaldur par
sem snikjudyrid er ekki had pvi ad fjolga sér i
einhverjum millihysli. Aftur & moéti purfa
flestir ormar sem lifa i @darfugli (6gdur, band-
ormar, krokhofdar og fjolmargir pradormar)
ad fjolga sér kynlaust eda proskast i einhvern
tiltekinn tima i einum eda jafnvel mOrgum
millihyslum (t.d. sniglum eda krabbadyrum)

og hafa pvi, eins og pad er kallad, flokinn lifs-
feril. Smit snikjudyrategunda sem hafa flokinn
lifsferil verour oftast 6beint, pad er pegar @dar-
fuglinn étur millihysilinn og lirfurnar sem i
honum lifa. Pott @darfuglar lifi einkum &
fedu ar sjo hefur komid i 1jés ad ymsar snikju-
dyrategundir hans eru upprunnar ar fedu sem
fengin er ar ferskvatni eda fuglinn smitast af
pegar hann lifir i ferskvatnsumhverfi.

Eins og adur sagoi héfust skipulegar at-
huganir & snikjudyrum @darfugla & Skerjafirdi
ario 1993.5 bar, 4samt ymsum 6drum Gébirt-
um athugunum hoéfundar & ®darfugli, athug-
unum Baers®4a bandormum og Brinkmanns®
4 6goum, hafa leitt i ljés ad minnsta kosti 43
tegundir snikjudyra & eda i islenskum &dar-
fuglum. Af 6veru er hér um ad rzda fidur-
maur, fidurlds og dunflé en innri snikjudyrin
eru nyrna- og idrahnisill, ad minnsta kosti 13
6gour, 13 bandormar, 9 pradormar og 3 krok-
hofdategundir. Nokkud er mismunandi hversu
miklum skada einstakar tegundir valda en
idulega standa sjukdémsahrif i samhengi vid
fjdlda einstaklinganna sem lifa i eda a fuglinum.

Eins og rada ma af ofangreindum upplys-
ingum er sykingarhattan natengd faeduvali
sem hefur synt sig ad vera badi fjdlbreytt og
breytilegt eftir arstioum.% Fadutegundirnar
eru mjog misorkurikar og fa &darfuglar mis-



mikla orku med pvi ad éta t.d. bogkrabba,
fjiorudoppur, krekling, skrapdyr eda mottul-
dyr.B Bogkrabbinn skilar fuglinum langmestri
orku. Fjorusniglar og samlokur skila honum
amata mikilli orku, en heldur minni en krabb-
ar. Aftur & méti skila moéttuldyrin og skrapdyr-
in svo litilli orku ad varla svarar kostnadi ad
leggja sér pessa fedu til munns. bad alvarlega
vid ad éta bogkrabba er samt ad i honum eru
idulega lirfur krokhofda. Miklar sykingar valda
alvarlegum veikindum og jafnvel dauda, pvi
ormarnir geta valdid lifhimnubdlgu pegar peir
riafa gat & parma &darfuglanna. bad alvarlega
vid ad éta fjdorudoppur er ad sums stadar eru
pbaer mjog mikio syktar af égdulirfum. A stutt-
um tima geta fuglarnir jafnvel fengid i sig
hundrud puasunda lirfa sem sidan valda melt-
ingartruflunum, pvi 6gdurnar pekja meira og
minna alla slimhid parmanna sem par erta og
éta. Ahrifin standa pé oftast stutt par sem 0go-
urnar eru allajafna skammlifar.® Hvad kraek-
linginn &hrarir pa er hann tiltélulega laus vid
snikjudyralirfur, pannig ad fuglarnir geta étid
hann i storum stil an pess ad pad hafi i for med
ser umtalsverda meltingarkvilla. A petta er

bent hér til ad undirstrika hid flokna orsaka-
samhengi sem augljoslega er milli faduvals og
hattunnar & pvi ad veikjast eda jafnvel drepast
af voldum snikjudyra, sem étin eru med feo-
unni. Eins og 4dur var drepid a vex pessi hatta
med aukinni neyslu, t.d. pegar kollurnar purfa
lifsnaudsynlega ad fita sig & Utmanudum,
pannig ad par geti safnad peim forda sem per
brenna sidan um varptimann pegar par fasta
algjorlega. Nanar verdur gerd grein fyrir snikju-

Fjoldadaudi seedarunga tengdur
umhverfisslysi og hnislasykingum

Hnisillinn Eimeria som-
ateriaefjélgar sér kyn-
laust i nyrum edarunga.
WVerdi sykingar miklar
lida ekki nemafair dagar
par til nyrun hetta ad
starfa ogfuglinn deyr af
voldum eiturefha sem
hladast upp i likaman-
um. Stakirpolhjapar
lifa langtimum saman i
umhverfnu. Litlar
sykingar geta verid vio-
varandi ifuglum sem
virdast vera heilbrigdir.

Seinni hluta junimanadar og fyrstu dagana i juli 1993 drapust hundrud @darunga i nand vid &darvarpio ad Litlu-Eyri rétt
innan vid porpid & Bildudal. Fjortdn ungar voru krufnir og syni tekin Gr peim i syklarakt og til rannsékna & snikjudyrum
og vefjameinafradi. Jafnframt var upplysingum safnad um umhverfisspjoll sem héfust i nagrenninu nokkru adur en ungarn-

ir féru ad drepast.

Engar sjukdémsvaldandi bakteriur fundust. Athuganir & snikjudyrum syndu ad sumir ungarnir voru med blddlitadan saur
af voldum hnisiltegundar (Eimeria sp.) sem leggst & pekjufrumur parmanna. Einnig fundust nokkrar tegundir agda (Gym-
nophallus somateriae, Microphallus spp, Catatropis sp.), ein bandormstegund {Microsomacanthus microskrjabini) og krékliofé-
inn Profilicollis botulus i sumum unganna. Nyru allra unganna voru margfalt sterri en edlilegt getur talist og alsett ljdsum
hnGdum (sja mynd & bls. 62). Smasjarskodun & nyrnastroki leiddi i ljés pvagsyrultfellingar og ymis proskastig nyrnahnisil-
sins Eimeria somateriae. Daudi @darunganna var rakinn til nyrnabilunar af véldum nyrnahnisilsins. Vefjameinafraedilegar
athuganir & parmavegg syndu ad parmahnisillinn gat einnig hafa studlad ad daudsfollunum i sumum tilvikum.

Frumorsok ungadaudans ma po ventanlega rekja til umhverfisspjalla i ndnd vid &darvarpid sem leiddu til minnkads fedu-
frambods fyrir nyklakta unga. Tveim vikum &dur en bera tok & daudsfollunum, héfst stortekur malarpvottur i anni sem
rennur Gt i fjordinn par sem ungarnir ar varpinu & Litlu-Eyri leita sér fyrst i stad ad fedu. Hér skal aréttad ad ungarnir eru
hadir pvi ad éta marfler fyrstu vikur @vinnar og kafa peir eftir peim nidur & botn i fijorum og & grunnsavi. Aurinn, sem barst
med anni, fell til botns & firdinum og lagdist yfir botndyrin sem &darungarnir lifa & og gruggugur sjorinn hindradi einnig
a0 hagt veeri ad sja til botns. Afleiding alls pessa vard ad ungar & svadinu sultu, motstada gegn sykingum minnkadi og brad-
ur faraldur nadi sér & strik sem stradrap ungana. Liklegt verdur ad teljast ad ungarnir & svadinu hefdu ad 6orum kosti fljét-
lega drepist Ur hungri eda einhverjum 6drum sjukdomum, en undirstrikad skal ad talid er ad stadbundin rdskun & lifriki hafi

hrint pessari atburdaras af stad.



Krokhofdinn Profilicollis
botulus festir hausinn i
barmavegg og stundum
gerir hann got a
barminn. A& darfuglinn
far i sig lirfur pessa
snikjudyrs vidpad ad éta
bogkrabba. Fullvaxnir
krékhofdar verda riflega
2 sm langir ogflestir
hafafundist 595 ormar i
einum fugli hér & landi.

dyraranns6knum hdéfundar & 6drum vettvangi
a nastunni. | lokin skal minnst & rannsoknir

Efnamengun og eitranir

Inngangur

Undanfarin ar og aratugi hefur madurinn
framleitt og notad gifurlegt magn af ymsum
efnum sem dreifst hafa vida um heim. Sum
peirra valda eitrunum og geta haft veruleg
ahrif a heilbrigdi fari styrkur peirra yfir akveo-
in mork. | pessum hopi eru einkum pung-
malmar, lifren pravirk efni og geislavirk efni.
Aftur & moti hafa efni eins og olia eda gratur
yfirleitt einungis stadbundin ahrif. Geislavirk
efni og lifren pravirk efni berast tiltdlulega
hratt um heiminn med loft- og hafstraumum
en einnig i minna meali med lifverum sem
flytja sig milli stada. Geislavirk efni hafa lang-
an helmingunartima og &hrif peirra eru pvi
langvarandi. Hvad lifrenu efnin vardar eru
pad einkum pau pravirku sem valda skada en
pau brotna seint nidur Gti i nattdrunni. pra-
virku efnin eru yfirleitt fituuppleysanleg og
berast pau oftast inn i likamann med fadunni.
Styrkur efnanna par eykst smam saman vegna
bess ad Urgangslosunarkerfid redur ekki vio
ad skilja pau ut dr likamanum. Likur & eitrun-
arahrifum aukast par af leidandi med aldrin-
um. Dami um pravirk lifren efni eru t.d.
ymis skordyra- og sveppalyf, fuavarnarefni og
spennaoliur (PCB). bessi efni eru 6ll mann-
gerd, 6likt pvi sem & sér stad med pungmalma

sem syndu ad snikjudyr geta valdid fjolda-
dauda @0darunga hér & landi/0

sem eru nattlruleg efni sem madurinn hefur
idulega unnid og bett i idnadarafurdir (t.d.
bly i bensin, I-cvikasilfur og kadmin i rafhlédur),
sem dreift hefur verid um allan heim, og pau
sidan borist & notkunarstad Ut i nattaruna. beg-
ar styrkur eiturefna er meldur i lifverum ar
sama stofni, t.d. @darfuglum & Skerjafirdi, gef-
ur dreifing maligildanna mikilsverdar upplys-
ingar um pad hvort mengunin er adflutt eda
stadbundin. Breytileiki i malingum & efnum
sem borist hafa hingad nordur i hof med loft-
straumum eda hafstraumum er yfirleitt litill
en stadbundin mengun einkennist aftur &
mati gjarnan af mjog breytilegum gildum.

Pungmaimar

Engar beinar athuganir hafa verid gerdar &
styrk pungmalma i islenskum adarfuglum enn
sem komid er. Aftur 4 moti hafa athuganir
verid gerdar & styrk pungmalma i krzklingi,
helstu fedutegund &@darfuglsins hér vid land.*'1
Ganga ma ut fra pvi ad @oarfuglinn hafi
pungmalmana, sem fundist hafa i kreklingi, i
svipuoum hlutféllum i likama sinum, en i
nokkru meira magni, par sem fuglinn er prepi
ofar i fedukedjunni. P& er liklegt ad styrkur
pungmalmanna standi i nokkud réttu hlutfalli
vid aldur fuglanna, pvi efnin safnast yfirleitt



jafnt og pétt i likamann eftir pvi sem timinn
lidur og meira hefur verid innbyrt af feedu.

Styrkur pungmalma var rannsakadur i
kreklingi frd 10 stodum a landinu & arunum
1990-1995. Samanburdur vid alpjodleg
mengunarmork, sem &tlad er ad gefa til kynna
hvort um stadbundna mengun sé ad rada,
syndi ad yfirleitt maldust gildi i islenskum
kreklingum vel undir (bly, kvikasilfur) eda
nalegt (kopar, sink, arsen) viomidunarmaork-
unum. Kadmin, krém og nikkel malast hins
vegar oftast vel yfir pessum mérkum. Hvad
kadmin vardar er talio ad mikill styrkur i is-
lenskum lifverum eigi sér jarofredilegar skyr-
ingar sem tengjast gosvirkni.@ I pvi samhengi
méa benda & ad styrkur pess i islenskum selum
var t.d. 100-150 sinnum meiri en i selum i
hinum mengada Nordursj6.68 Ekki er ljost
hvers vegna krom- og nikkelgildi eru svo ha i
islenskum kreeklingi.

Mikid getur safnast fyrir af hdglum & stoo-
um par sem skotveidar hafa verid stundadar
um langa hri® med haglabyssu. Ef fuglinn
kemur blyhdglum fyrir i stad smasteina i
foarni (steinarnir gegna par mikilsverdu hlut-
verki vid ad merja feduna) getur hann fengio
blyeitrun. par sem skotveidar eru leyfdar 4 &dar-
fugli og 68rum andategundum erlendis drep-
ast @0arfuglar idulega afvéldum blyeitrunar.6
pa hefur donsk rannsokn synt ad sumir fuglar
par i landi eru svo eitradir af blyi, kopar og
kadmini ad neysla peirra er talin heilsuspill-
andi.®

Pravirk lifreen efni

Arid 1993 var styrkur nokkurra pravirkra lif-
renna efna meldur i bringuvédvum 55 @dar-
fugla sem veiddir hoféu verio & Skerjafirdi i

febrdar, i byrjun varptimans, strax eftir varp-
timann og i byrjun ndévember. Styrkur efn-
anna i lifur og bringuvédvum var einnig bor-
inn saman hja 12 fuglanna en ekki kom i ljos
marktekur munur 4 melingagildum.& bar
sem pravirk lifren efni eru Fituleysanleg
stendur styrkur peirra i bringuvédvum &
hverjum tima i réttu hlutfalli vid heildarfitu-
birgdir likamans en par sveiflast verulega eftir
arstioum eins og adur hefur verid lyst.&/

Eins og sja méa i toflunni hér ad nedan kom
i lj6s a0 fuglar ar Skerjafirdi hofou i sér all-
mikid magn pravirkra efna. Mengunin meld-
ist hvad minnst pegar fuglarnir voru hvagd feit-
astir en var a4 sama hatt mest hja grindhorud-
um kollum, p.e. peim sem voru nykomnar &
sj6 ad afloknu varpi. Vio fostuna & varptiman-
um hofou eiturefnin hja pessum fuglum
smam saman ferst ar fitu yfir til vefja, liffera
0g blddrasar par sem styrkur peirra margfald-

Gengid d land.

Samanburdur & styrk pravirkra lifrenna efna i brjostvodvum / lifur edarfugls & nordleegum slédum (ng/g)

Tilgreind eru hastu og legstu mald gildi.

Heimild
Island Olafsdottir o.fl. 1998
Svalbardi Norheim og Kjos-Hansen 1984
Svalbardi Mehlum og Daelemans 1995
Svalbardi Savinovao.fi. 1995

Savinovao.fi. 1995
Braune 1994

Franz Jésefsland
Nordur-Kanada

HCB SPCB
0,25-14,9 /0,52-11,8 13,6-688 /58,4-253
-12 - /<100
-/40
-/0,3-73 -/0,8-54,3
-/28
2-6/- 5-19 /-

SDDT
2,99-144 /8,05-72,4
-/11
-/-

- /0,5-18,2
-/-

5-17/-



Listaverk nattdrunnar.

adist. Ljost er ad kollum sem nykomnar eru Ur
varpi er mest hatta buin af pvi ad verda fyrir
bradum eiturdhrifum. Hvort slikt gerist vid is-
lenskar adstedur er Ovist, en Whiteley og
YuillB hafa bent & ad aukning pravirkra lif-
renna efna minnki matstddu fuglanna gegn
smitsjukdémum.

Hvad uppruna efnanna i islensku lifriki
ahrarir bendir stéougt hlutfall einstakra
meligilda til pess ad PCB og DDT séu hér
fyrst og fremst adkomin med loft- og haf-
straumum. Allbreytilegur styrkur & HCB
geti aftur & moti bent til notkunar efnisins
innanlands par sem sumir fuglar héféu lik-
lega ordid fyrir stadbundinni mengun. Svip-
adar nidurstodur komu i ljés vid athuganir
a islenskum selum® og falkum,@ en ekki
hefur tekist ad skyra enn sem komid er upp-
runa stadbundinnar HCB-mengunar & Is-
landi.

Samanburdur & HCB, PCB og DDT i
@darfuglum & nordurslédum sem syndur er
a medfylgjandi to6flu er 6ndkvemur vegna
bess ad melingagildin sveiflast i takt vio
fkubirgdir fuglsins & hverjum tima. Hastu
gildin malast engu ad sidur augljoslega i is-
lenskum fuglum. Fuglar frd Svalbarda hafa
ad jafnadi nokkru legri gildi en &darfuglar
fra Kanada hafa u.p.b. tifalt legri gildi en
peir islensku.

par sem @darfuglinn er ad mestu stad-
bundinn hér vid land og lifir ad mestu & skel-
dyrum i fjorum, stadfesta nidurstédurnar svo
eldci verdur um villst ad strendur Islands eru
mengadar af pravirkum lifrenum efnum.
Sama nidurstada féldcst raunar vid rannsoknir
a kreklingi sem gerdar voru 4 arunum 1990-
1995 4 10 st6dum & landinu.-1 Sterstur hluti
ldorkolefnissambanda sem meldust i krekl-
ingi voru PCB-sambodnd (65-95% af heild-
inni). P& vakti sérstaka athygli prefaldur styrk-
munur & mengun i kreklingi fra Straumsvik
annars vegar og Hvassahrauni hins vegar en
stutt er & milli pessara sveda og benda nidur-
stodurnar Otviratt til stadbundinnar mengunar.
Styrkur annarra pravirkra lifrenna sambanda i
kreklingi (alffa HCH, HCB og p,p'-DDE)
var ad jafnadi mjog litill.2

Mikilvegt er ad farga eiturefnum pannig
ad pau nai undir engum kringumstedum ad
berast Gt i nattGruna. Misbrestur par & getur
haft alvarlegar afleidingar. Takmarkadar at-
huganir & nokkrum @darfuglum fr4 Bolung-
arvik getu bent til pess ad stadbundin brada-
mengun hafi valdid par dauda &darfugla, pvi
ad i fuglum sem par h6fou drepist fannst 2-6
sinnum meiri styrkur klorkolefnissambanda
en fram kom i Skerjafjardarfuglunum eftir
varptimann.@ Erlendis hefur mengun af
voldum kldrkolefnissambanda valdid stad-
bundinni fekkun i @darstofnum. Skyrt demi
er um slikt fra 6sasvedum Rinar i Hollandi.
par fekkadi @darfuglum i takt vid aukinn
framburd arinnar & telodrini og dieldrini sem
ollu hvorki meira né minna en 61% dauds-
falla kollna sem verptu vorid 1965. Mikill
styrkur efnanna i bl6oi olli bradadauda fugl-
anna. begar &hrif pessa mengunarslyss i Rin
fjorudu at for eoarfugli 4 svaedinu ad fjdlga
ad nyju. %



Geislavirkni
Almennt er styrkur geislavirkra efna & Islandi
litill. P6 melast nokkru herri gildi & purrlendi
en i vistkerfi sjavarins vid landid.s

Styrkur Cs-137 var meldur i bringuvodv-
um @darfuglanna sem safnad var i febrdar 1993
a Skerjafiroi. Mald voru safnsyni ur a) tiu full-
ordnum kollum, b) sjé blikum eldri en tveggja
ara og c) premur ungum blikum. Styrkur
Cs-137 reyndist nedan greiningarmarka i koll-
unum og ungu blikunum (< 0,1 Bg/kg) en
hann var 0,1 Bg/kg i fullordnum blikum.®
Pessi mjog svo litli styrkur reyndist vera svipad-
ur og hér melist t.d. i selum. Til samanburdar
ma gera pess ad samsvarandi gildi fyrir islensk
hreindyr er 11 Bqg/kg en fyrir Tsjernobil-slysio
voru demigerd gildi hreindyra i Skandinaviu a
bilinu 200-400 Bg/kg. Viomidunargildi i al-
pjédlegum vidskiptum med nymjélk eru
hvorki meira né minna en 1000 Bg/litra77, sem
synir hversu lag pessi gildi eru i raun.

Ahrif vedurfars a aikomu

Vedurfar hefur margvisleg bein og G&bein
ahrif & afkomu &darfugla. Nordanfari greinir
fra pvi 11. mars 1881 ad @darfugl hafi drep-
ist fyrir Nordurlandi i hrénnum i frosthork-
um pegar sj6 lagdi pad langt ut fra landi ad
dypisins vegna gat fuglinn ekki lengur kafad
par nidur & botn eftir @ti. Frostaveturinn
mikla 1918 forst einnig mikio af &darfugli.B
Alkunna er ad duntekja fellur i virpum par
sem hafis hefur ordid landfastur. Vorkuldar,
is og snjopekja & varpstodvum seinka pvi ad
fuglinn setjist upp. Bidur hann atekta & sjon-
um uns 0r retist. Geri hret med snjokomu
og kulda eftir ad varp er hafid, na fuglarnir
stundum ekki ad halda hita & eggjunum.
Ungarnir drepast og eggin verda fal. Gerdist
petta t.d. vorid 1993 & Laxamyri og hattu
margar kollur vid frekari varptilraunir pad
vorid. 9 bpar sem pétt vOrp eru gjarnan
skammt ofan fjorumarka, eda vid arosa, skola
ha sjavarstada eda skyndilegir vatnavextir oft
miklum fjolda hreidra & haf at.

Vedurfar fyrstu dagana og vikurnar eftir ad
ungar klekjast ur eggjum raedur miklu um
hvernig ungunum reidir af. burrvidri og hly-

indi eru akjosanleg en hrakvidri, votvidri og
kuldi ad sama skapi O&skileg, pvi pa geta ung-
ar blotnad inn ad skinni og kréknad. Oft er
déanarorsdkin brad lungnabdlga og hefur pessu
ferli idulega verid lyst hja andfuglum.® A
tveimur dégum um manadamoétin juni-jali
1998 fundust ad minnsta kosti 50 nydaudir
@darungar innst i Nordfirdi. Rannsdknir okkar
Sigurdar Sigurdarsonar & 17 unganna syndu
ad danarmein peirra var lungnabdlga pvi aber-
andi blddiferd og bjagur voru i lungum allra
unganna. Skdmmu &dur héféum vid séd sému
sjukdoémseinkenni hja ungum fra Breidafirdi.

Manngert listaverk.
Prestshjonin i Holti,
Aglsta Agustsdéttir og
sr. Gunnar Bjérnsson,
gangafrafuglahredn i
varpinu.



Sédyfir Orlygshofn.

Halldér Vigfasson8 hefur einnig greint byrj-
andi lungnabdlgu i ®darungum sem drapust
vid Brokey og Skéleyjar & Breidafirdi sumarid
1964.

Stundum drepast ungar i miklum sjo6-
gangi eins og matti t.d. sja um midjan jali
1985 & Skjalfanda.® Oftast eru p6 orsakir
mikils ungadauda épekktar. Su var t.d. raun-
in pegar um 300 @darungar fundust reknir &
fiorur Onundarfjardar & tveimur dogum
sumarid 1983.8 Hér hefur pegar verid fjallad
um bradadauda af voldum veira, bakteria,
hnislasykinga eda jafnvel slems vedurfars
bannig ad ymsar skyringar eru hugsanlegar
begar fjdldadauda verdur vart i ungum.

Slysfarir

Adarfuglar geta lent i ymsum slysum. Peir
flekjast i girni i fjorum, malmhlutir eda gervi-
efni smokrast upp & hals eda utlimi og fuglarnir
geta flogid & vir sem strengdur er milli staura na-
legt sjo (loftnet, raflinur og jafnvel girdingar).
Fjoldi @oarfugla ferst i grasleppunetum hér
vid land ar hvert og er sérstaklega fjallad um
petta vandamal, sem og &hrif gratar- og oliu-
mengunar & @darfugl, annars stadar i bokinni.
pa geta laxagildrur verido daudagildrur fyrir
@0darfugl, en arid 1983 komu 160 @darfuglar i
gildru sem notud var til ad veida hafbeitarlax
utan vid Lon i Kelduhverfi.81Ad endingu skulu
skotveidar nefndar en framan af 20. 6ld rakust
lesendur dagblada idulega & smagreinar sem
fjiolludu um oléglegar skotveidar & edarfugli.

Fra Audkalu vid Arnarjjord.

Slikar umfjallanir hurfu pé ad mestu um og
eftir midja 6ldina.

Ymsir sjukdomar

Krufning & Skerjafjardarfuglunum leiddi i ljés
missmidar af ymsum toga.& Nyru voru 6edli-
lega stor i noldkrum fuglum og bris i einum
fugli hafdi stxkl®ad Oedlilega. Aftur & moti
reyndist milti i tveimur fuglum vera sérstak-
lega litid sem gati verid visbending um ad
onemiskerfi viokomandi fugla hafi ekki starf-
ad sem skyldi.

Vefjameinafraedilegar athuganir & lifferum
leiddu ymislegt frédlegt i ljés. Algengustu vefja-
breytingarnar voru raktar til tilvistar snikjudyra
i meltingarvegi, einkum pé kréldiofda, sem
bora krokakransi sinum djapt inn i vegg parm-
anna og skilja par eftir djup sar, og agda, sem
idulega voru pdsundum saman til stadar i melt-
ingarvegi og orsékudu i sumum tilfellum flégn-
un yfirbordspekju slimhimnunnar. pykknanir
og bolgur i gallblédruvegg voru einnig raktar til
tilvistar agda sem lifa snikjulifi inni i gallblddru.
Damigerdar frumubreytingar i innanpekju
(reticnlendotheliosis) i hjarta, lifur, nyrum og
eggjastokki allmargra fugla stoflidu liklega af
veirusykingu (sja bls. 56—57). ba saust bolgur
og iferd eitilfrumna i gollurshusi, hjartavddva,
lifur og nyrum. AExli fundust i premur fuglum;



kirtilexli (adenoma) var i gallgongum eins fugls
og | eistum annars en Kirtilblodruzxli (cysta-

Lokaord

Her hefur verid stiklad & stéru um helstu sjuk-
déma i @darfuglum og éhersla 16go 4 ad kynna
rannsoknir eda athuganir sem byggdar eru & is-
lenskum efnividi. Jafnframt hefur verid leitast
vid ad nefna helstu sjukdomsvalda sem vart hef-
ur ordio i e@darfuglum beggja vegna Atlantséla.

Adarfuglinn er einn af mest aberandi fugl-
um landsins og ad margra démi s& nytsamasti.
Menn fylgjast pess vegna vel med honum og
@tla ma ad flj6tt mundi fréttast af plagum sem
yllu fjoldadauda. Slikt er po ekki pekkt hér &
landi og raunar bendir flest til pess ad islenski
stofninn sé tiltélulega heilbrigdur.

Mengun dreifist um heimsbyggdina med
hafstraumum, regni og vindum. bessi vagestur
nutimans letur Island ekki 6snortid fremur en
adra stadi a jordinni, pott fjarlegd fra helstu
ionrikjum heims hafi verndad okkur nokkud
til pessa. Pad er dneitanlega verulegt dhyggju-
efni ad allmikid af pravirkum eiturefnum er
pegar farid ad finnast i islenskum &darfuglum.
Afleidingarnar eru 6fyrirsjaanlegar. Brynt er ad
storka ekki drlégunum heldur leita allra rada
til ad skrafa pegar i stad fyrir Gtskilnad eitur-
efna & upprunastad peirra.

Allar lifrikisbreytingar og rdskun & jafn-

denoma) fannst i brisgdngum pess pridja. EKKi
eru pekktar erlendar samberilegar athuganir.

vaegi nattarunnar eru af hinu slema. Er pad
von hofundar ad Islendingar beri gaefu til ad
halda pannig & malum ad lifriki landsins verdi
fyrir sem allra minnstri réskun. Med pvi moti
tryggjum vid best heilbrigdi villtra dyrastofna
a komandi timum.

pakkir

Fjolmargir adilar verdskulda pakkir fyrir verd-
mett lidsinni vid pessa samantekt. Sigurour
Sigurdarson og Arnor borir Sigfasson toku patt
i tittnefndum rannséknum okkar & &darRiglum
& Skerjafirdi arid 1993. Kristin Olafsdottir sa
um rannséknir & eiturefnum og Elisabet D.
Olafsdottir maldi geislavirkni i @darfuglunum.
Omar Rundlfsson og Jarle Reiersen hjalpudu
til vid ad grafa upp ymsar heimildir um fiigla-
sjikdéma en skraning porsteins borsteinssonar
a gémlum heimildum og samantektir hans a
ymsum birtum og ébirtum skjélum upplystu
um ymsar athuganir sem gerdar hafa verid &
fuglasjlikdomum & Keldum. Avar Petersen &
Nattarufredistofnun Islands veitti godfiislega
adgang ad Urklippusafni ar dagbl6dum um
@0arfugl. Ymsir gédir menn lasu handritsdrog
og komu med gagnlegar abendingar.

Ralph S. Palmer
fuglafredingur uppfyllir
gamlan drawn, ad kitla

edarkollu med arnar-
fjodur. Myndin er tekin i
AEGey vorid 1983.





