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Inngangur.

Islenskur ae2darbiskapur byggist 88ru fremur G naini og réttri umgengni vié cedar-
fuglinn, dsamt adhlynningu og vernd sem madurinn getur veift honum. &£dardinn er
verdmeet og eftirsétt verslunarvara, og pvi saekjast menn effir ad fa sem mestan og
bestan din, jafnframt pvi ad hli ad fuglinum. Med petta markmid i huga hafa préast
upp vinnubrégd, sem reynslan hefur kennt ménnum ad koma baedi aedarfuglinum og
béndanum vel. [ eftirfarandi grein ver8ur reynt ad vikja i 6rfédum ordum nénar ad peim
atridum.

Undirbaningur varps.

Vidast hvar fer xodarfuglinn ad
sekja ad varplandinu um ménad-
armétin april/mai. Hann er b4 i
vikum, vogum eda medfram
strondinni { nokkurn tima, en fer {
eftirlits-og kynnisferdir um tilvon-

andi varpland, fyrst 4 flugi en sidan
lika gangandi ef allt er { lagi. Ad
kynnisferdunum loknum hefur
fuglinn fyrsta undirbtning. Adur
en hann fer ad sakja ad varpland-
inu  parf Ollum undirbiningi
mannsins ad vera lokid, p.e. ad

setja upp veifur og flégg eda annad
skraut eda pd ad utbia ny hreidur
eda skjol (jafnvel hds) fyrir hann
ad leita 1. Fins er dgztt 4 peim
tima, ad koma fyrir gomlu heyi
(6mygludu) { hreidurstzdin eda
koma pvi fyrir par sem kollan getur

]
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Arni Sneebjornsson.

s6tt 1 pad og sett { hreidurstadi sitt
pegar hin fer ad undirbda varp.
Gott getur verid ad setja délitla
heytuggu 1 ndgrenni hreidranna og
smdstein ofan 4 svo heyid fjuki
ekki. Par sem mikid er um grytt
land og mela, hafa ymsir af pvi
gboa reynslu ad sparka dr hey-
boggum 4 vid og dreif, @darfuglinn
seekir oft { ad gera hreidur { slikum
bing. Tilgangurinn med pvi ad
setja hey { hreidurbotninn er, ad
pad veitir eggjunum aukna ein-
angrun gegn kulda og vatu og ver
auk pess dininn gegn jardraka. P4
er hey eda sina pad adskotaefni
sem einna audveldast er ad nd r
vid hreinsun. Einnig kemur heyid {
veg fyrir ad dinninn komist { snert-
ingu vid Onnur adskotaefni sem
ennpd verra er ad né dr. Agnir (r
t.d. lyngi og mosa geta verid afar
erfidar vio hreinsun dinsins, preed-
ir hans vefjast utan um peer og vid
pad myndast smd kogglar og
hnokrar, sem hreinsunarvélarnar
rdda illa eda ekki vid. I landi par
sem mosi er mikill hafa menn jafn-
vel gripid til pess rd4ds ad bera
tilbtinn 4burd 4 landid til pess ad
auka grasvoxt og par med ad yfir-
gnzfa mosann. Petta hefur einkum
verid gert ef illa hefur gengid ad
koma heyi { hreidrin fyrir eda {
upphafi varps. Afar mikilvegt er
ad nota algjorlega dmyglad og ryk-

laust hey pvi a0 myglusveppir ar
heyi geta liklega valdid dauda ung-
anna begar peir skrida dr eggi.
Yfirleitt taka kollur pvi afar vel ad
féd hey{ hreidurbotninn, pad sparar
beim erfidi og fyrirhdfn vid ad n4 {
eitthvert laust efni, pvi ad ddnninn
fer ekki a0 losna af peim fyrr en
par fara ad liggja 4, en eins og
kunnugt er liggja kollurnar ekki 4
fyrr en nokkur egg eru komin {
hreidrid. A medan hylja peer eggin
i pvi efni sem beer hafa tint { hreidr-
in og pd kemur heyid sér vel eins og
fyrr segir. Dunninn losnar sjélf-
krafa af kollunni bggar dseta hefst,

23 3

Hér hafa verid gerd skjélgod hreidur-
stedi og hey sett { botninn. ALdar-
fuglinn radadi sér i petta undireins d
fyrsta dri. Ligsm. A.S.

pad er einungis malvenja ad segja
ad hin ,,reyti“ sig. Ddnninn kemur
ut 4 milli brjostfjadranna, en koll-
an strykur hnodrana med nefinu
nidur { hreidrid og hagreedir peim
undir og { kring um eggin, en hefur
ddninn jafnframt a0 mestu ofan 4
pvi lausa efni (hey o.fl.), sem not-

a0 var i upphafi varptimans. Und-

irlagid gegnir pvi mikilveegu hlut-
verki eins og fyrr segir.

Hirding dunsins.
Til bess ad nad sem bestri dinnyt-
ingu, 4n pess ad taka dhattu vard-
andi ttungunina, hefur 1ong
reynsla kennt &kvedin vinnu-
brogd, ad visu dalitid mismunandi
eftir landshlutum. En 4 pa0 skal
minnt ad adstedur 4 hverjum stad
hij6ta alltaf ad rdda verulega
hvernig ad er stadid. Fyrst verdur
reett um bpd adferd sem lengst af

B
:

hefur verid notud 4 nokkrum
helstu dansvedum landsing og
helst pykir dstzda tif a0 mala med.

Fyrst eftir ad fuglinn sest upp
ztti ad vera sem allra minnst um-
ferd um varplandio, enda 6llum
undirbiiningi p4 16ngu lokid. Pé er
sjélfsagt a0 fylgjast med varpland-
inu ur fjarska eftir pvi sem tok eru
a. Pegar meginhluti fuglsins er full-
orpinn og kominn er verulegur
hluti pess dins sem 4 annad bord
losnar af fuglinum, mé fara ad
huga ad duntiostu (fara { leitir).
Gengid er skipulega um landid
bannig ad sem minnst énzdi skap-

TERRETAR % L

Hér hefur verid dreift tr heybagga
efst [ fiorubordi. Ef vel prentast, md
sjd 8 hreidur d pessum bletti. Koll-
urnar voru fljdtar ad nyta sér pessar
adstaedur. Liosm. A.S.

ist. Fordast parf allan &parfa
hdvada og dvelja ekki lengur {
varpinu en naudsyn krefur. Ef
gatilega er ad farid fer kollan ad-
eins nokkurn sp6li burtu og kemur
fljétt 4 aftur. En geetileg umgengni
og umhirda um varplandid heenir
fuglinn ad og veitir honum vernd.

Hreidrin eru medhondiud 4 eft-
irfarandi hétt: Eggin eru tekin dr
hreidrinu og skyggnd, eftir ad drit
kollunnar hefur verid burrkad
vandlega af peim. Ef um kaldegg
er ad reda, barf ad fjarlegja pau.
Ef 61l eggin { hreidrinu eru kald-
egg, barf ao lata kolluna fd 6nnur {
stadinn. Ddninum er lyft dr hreior-
inu til ad adgeta hvort purrt sé
undir. Ef einhver bleyta er { hreio-
urbotninum, parf ad fjarlegja pad
efni (ddn, hey, pang o.fl.) og setja
purra sinu eda hey i stadinn.
Blauta duaninn skal taka heim og
purrka strax, dsamt pvi ad taka
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délitid af besta dininum. Ganga
pbarf pannig frd hreidri, ad n6g sé af
ddni undir og kringum eggin og
hagreda og breida vel ofan 4 pau,
bvi ad ekki er tekinn meiri ddnn {
einu en svo ad ndg sé eftir til ad
umlykja 611 eggin med dini. Mjog
er misjafnt hversu miki® m4 taka
tr hverju hreidri, bvi ad badi eru
eggin mismorg og svo er eitthvad
misjafnt hversu mikill dinn fellur
til. Parna r4da adstzdur hverju
sinni. Umgengni, sem hér hefar
verid Iyst (leitum) parf ad endur-
taka 2-4 sinnum, p6 ldta margir
tveer leitir negja niordid, sérstak-
lega bar sem yfirferd er mikil. Par
sem adeins er farid 1 tvar leitir er
vida midad vid ad fara { fyrri leitina
dalitlu 40ur en fyrstu kollurnar
fara ad leida ut og pd tekinn um
eda yfir helmingur dinsins. Seinni
leitin — hrodaleit ~ er svo farin
pegar mestur hluti kollanna hefur
leitt Gt, p.e. yfirgefid hreidrin og
farid med ungana til sjdvar, en p4
er tekid pad sem eftir er af dinin-
um { hverju hreidri. Hvort sem
farid er { tveer leitir eda oftar, p4 er
sjdlfsagt ad taka besta buninn fyrst
og halda honum sér.

Sumir hafa bann hatt 4 ad taka
engan din fyrr en ungarnir eru
farnir dr hreidrinu. Med pessu lagi
verur lakari ddnnyting. Askilegt
verdur ad teljast ad fara undir koll-

urnar einu sinni eda oftar 4 medan
ber liggja 4 og setja burrt undir,
skyggna eggin og taka eitthvad af
duni. I péttum og adgengilegum
vorpum fara menn jafnvel daglega
um og fylgjast med og taka qt-
leidslurnar jafn Gdum. Fuglinn
venst pessu fljétt, verdur spakur og
fer litt af.

Sé sidur ad taka allan dun Gr
hverju hreidri um eda rétt eftir
midjan varptima og setja hey eda
sinuistadinn, hefur eitthvad ferst {
vOxt 4 seinni drum. Pannig fest ad
visu bestur dinn, pvi ad ekki bidur
dinninn sér til béta { hreidrinu.
Eins og flest vardandi dinnytjar
getur barna skipt verulegu mali
hvernig ad bessu er stadid og
hversu snemma 4 timabiling
dinninnn er tekinn. Heldur synist
betta b6 harkaleg adferd og verdur
ekki mazlt med henni hér. Helst
kemur betta po til greina i hreidr-
um sem erfitt er ad finna aftur eda
eiga 4 hattu ad skemmast, t.d.
fleda upp. Per heimildir sem til-
tekar eru og fjalla 4 annad bord
um bpessa adferd, mela gegn henni.
Auk bess md benda 4 ad { augum
t.d. dinkaupenda erlendis geti
betta litid it sem rdnyrkja og ad of
neerri fuglinum sé gengid. Pvi hefur
verid haldid fram, ad Shett sé ad
taka allan ddninn snemma dr
hreidrinu vegna pess ad hann losni

fyrst og fremst af kollunni til pess
a0 varmi frd henni komist betur ad
eggiunum. Hér er audvitad um
einhvern misskilning ad reda. Hid
rétta { mélinu er hins vegar pad, ad
losun diinsins gegnir parna tvi-
bettu hlutverki. Annars vegar
verdur pad eitthvad audveldara ad
koma varma ad eggjunum eftir ad
dunninn er farinn af kollunni, en
varma til eggjanna kemur kollan 4
bann hatt ad leggja brjéstfjadrirnar
til hlidar og nd snertingu vid eggin,
dinninn er p4 ekki parna sem ein-
angrandi lag 4 milli. Hins vegar
gegnir losun ddns frd fuglinum
ekki sidur pvi hlutverki, ad vera
framlag kollunnar til ad audvelda
a0 pad haldist varmi 4 svo moérgum
og stérum eggjum { rysjéttu lofts-
lagi nordlegra landa, med pvi ad
einangra pau frd kulda { botni
hreidurs og til hlidanna. P4 m4d
leida sterkar likur til pess ad dinn {
hreidri gegni lika hlutverki { pvi ad
draga dr varmatapi fra kollunni
sjélfri, en medan ad hun liggur 4
étur hun ekkert og 1éttist pvi um
allt ad 45% (samkvaemt erlendum
rannséknum). Ad taka allan din 4
Gtungunartimanum eykur pvi 4
orkutap hennar og geeti skipt skop-
um um hvort hiin endist til ad liggja
4 til enda ef eitthvad bjatar 4 med
vedur. Samkvemt breskri
rannsokn 4 dauda ®darfugls, pa
verdur nerri  helmingur 4rlegs
fugladauda (fullordnar kollur) {
juni og juli eftir ad Gtungun er
lokid. Petta undirstrikar pad
hversu vidkvaemur fuglinn er 4
bessum tima.

Hvada adferd sem vidhofd er,
béa skal bess dvallt gztt ad leita
aldreifrigningu eda pegar blautt er
4. Eins er mjog erfitt ad leita ef
hvasst er, pd er hztta 4 ad ddnn
fjiki. P4 ber ad fordast ad styggja
fugl af { miklum kuldakéstum.

Medferd dinsins.

Alla medferd @dardinsins parf ad
vanda. Adardinn, sem liggur

Sélpurrkun eedardins d skjélgédum stad. Strigi er breiddur undir. Takid eftir
grindinni d midri mynd sem notud er til ad hrista dininn d. Lidsm. Magnis
Sigsteinsson.

blautur { hreidri eda { geymslu,
funar og skemmist og tapar bestu
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eiginleikum sinum. Best er ad tina
dininn 1 léreftspoka, strigapoka
eda { adra poka sem vel loftar {
gegnum, ekki nota plastpoka. All-
an dun skal purrka strax og heim er
komid, aldrei md geyma blautan
eda rakan dun { poka. Geeta barf
pess ad blanda aldrei saman goo-
um diin og lélegum og dvalit skal
senda duaninn pannig adskilinn
(flokkadan) til hreinsunar. Ef
dinn kemur flokkadur til hreins-
unar parf mun minni vélamedferd
4 g6da duninn, en alltaf er hatt vid
ad ddnn sem barf langa vélhreins-
un slitni, ryrni og verdi sundurlaus-
ari og b4 um leid liklegri til ad
endast verr. Vardandi flokkun
dunsins pd er eflaust best ad gera
pad um leid og hann er latinn {
poka { varplandinu (nota pad tvo
poka undir din). Vida eru b6 ad-
stedur pannig ad petta verdur of
mikil fyrirh6éfn og timafrekt.
Flokkunina md pvi allt eins fram-
kvema begar heim er komid og
nyta til pess utihds eda tilfallandi
hasnedi. Best er ad koma upp
vinnubordi i pzgilegri had og
flokka i tvo flokka, pannig ad
hreinasti og besti dinninn verdi {
6drum, en allt sem lakara er f{
hinum. Pessum adskilnadi er svo
haldid a.m.k. fram yfir hreinsun.
P6 ad 1 s6lu sé dinn adeins flokk-
adur { stluhzfan og 6s6luhzfan,
pé er tilgangur flokkunarinnar hja
bandum tvipettur: a) ad losa allan
betri hluta ddnsins vid einhverja
vélamedferd (styttri timi { vélum),
b) ad fjadurtinslan verdur audveld-
ari ef pannig er stadid ad malum. i
heild leidir petta veentanlega pvi til
betri voru vid solu. Din mé purrka
med pvi a0 breida hann 4 plastdik,
segl eda jarnplotur Ati undir beru
lofti 4 méti s61 { gédu skjoli. P4 eru
demi pess ad menn noti hallalitil
barujarnspok (t.d. fjarhdsa) sem
snia 4 maéti sudri til pess ad purrka
din, ef svo héttar til ad audvelt er
a0 komast upp 4 pokin. Kosturinn
vi0 pessa adferd er sd a0 hiti sélar-
innar nytist afar vel, heitt jarnid
gefur hita nedanfrd og talsverd
loftun er undir ddninn 4 barujarn-

)

isli heitinn Vagnsson, fyrrum bondi d

Myrum { Dyrafirdi, vid dinpurrkun

og snyr dininum med kvisl. Ljésm. Einar Gislason.

Folk d 6llum aldri getur hrist rusl it diini og adstodad vid purrkun og hreinsun.
Myndin er frd Myrum [ Dyrafirdi. Liosm. Einar Gislason.

inu. Vid Gtipurrkun eru peir p6
liklega fdir sem geta notad pessa
adferd. Kosturinn vio ad purrka
din 4 plast- eda segldtik-er hins
vegar sd, ad snogglega er hagt ad
hriaga ddninum saman og breida
hluta ddksins yfir ef skyndilega
hvessir. Geeta parf pess ad snida
ddninum oft og reglulega og hrista
dr honum gréfasta ruslid svo sem
pang, lyng, spotta, eggjaskurn
o.fl., dsamt pvi ad greida vel {
sundur hreidurbotna .og klessur.

Sérstaklega parf a0 gata pess ad
sniia ddninum oft ef sterkt sélskin
er, pvi ad annars er hetta 4 ad hann
upplysist, p.e. fii méleitan ble, en
til pess ad ddnninn sé gé0 verslun-
arvara parf hann ad halda sinum
bldgraleita lit. Vid purrkun 4 miklu
magni getur verid pagilegt ad nota
kvisl til ad hreyfa dininn og ma b4
um leid hrista talsvert rusl dr. Ef
ekki er unnt ao purrka daninn uti,
ma né vidunandi drangri { upphit-
udu herbergi. P4 hafa margir not-
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ad fjarhisgrindur og breida 4 striga
ofan 4 par. En vel parf ad geta
pess ad mokad hafi verid undan
peim og ad vel lofti um hisid. Ef
einhver vafi leikur 4 pvi hvort raki
eda lykt geti borist { din sem
purrkadur er 4 fjarhisgrindum, pa
er rétt ad fordast fjarhusgrindurn-
ar, eda ad minnsta kosti nota
plastdik ofan 4 peer til ad rakt loft
eda Olykt berist ekki { dininn 01
kjallaranum. Til hagredingar ma
gera sérstakar hillur fyrir ddninn,
par sem notad er hansnanet eda
annad samberilegt { botn peirra.
Hillur pessar mé si0an bera dt peg-

.

er notud grind eda net (hensnanet,
plasthidad virnet eda annad sam-
beerilegt) og pvi komid fyrir { heefi-
legri vinnuhd (80-100 cm), t.d.
pvert yfir fjarhdiskré. Tekin er
allstér dinvisk og hin hnodud og
pafd 4 grindinni til ad mylja og
smekka ruslid, sem pd hrynur aud-
veldlega dr, ef dininn er tekinn
upp og barinn 4 milli handanna.
Um leid og hrist er upp 4 pennan
hatt ma preifa 4 dininum og pd
finna og tina Gr hluti sem ekki nest
ad hrista Ur og geta ordid til
épurrftar vid vélhreindunina. Hér
er att vid steinvolur, tuskur, ullar-

e

Diinn purrkadur inni d par til gerdum grindum. Birta og hiti kemur i gegnum

gleerar plastplotur { lofti. Liosm. Arni Snabjornsson.

ar gédur purrkur er. Pa ferist i
voxt ad menn noti dénpurrkara til
ad purrka ddninn strax ad tinslu
lokinni og purrka pd vid vagari
hita heldur en gert er fyrir loka-
hreinsun.

Til pess ad sem bestur drangur
naist vid ad vélhreinsa diin, &n pess
ad hann skemmist, er nandsynlegt
ad nd ollu stersta ruslinu og ad-
skotahlutum tr, 4dur en til vél-
hreinsunar kemur. Petta verk er
sums stadar kallad ,,ad hrista upp
daninn“ og er ekki mjog mikil
vinna ef rétt er ad stadid (sparar
vinnnu 4 sfdari stigum). Best er ad
taka ddninn skarppurran strax vid
eda ad lokinni purrkun. Vi verkid

lagda, spotta, plastdruslur, sterstu
fjadrir, klepra og klessur sem stafa
af blautum ddn eda Shreinindum {
hreidurbotnum, brotnum eggjum
o.fl. Ef pad rusl og adskotahlutir
sem hér er lyst fer { vélarnar, pa
teetist pad saman vid dininn dn
pess ad fara dr nema ad litlu leiti og
menn freistast til ad 14ta vélarnar
ganga 4 pessu of lengi og slita ba
dininn ad 6porfu. Hins vegar er
6parfi ad leggja of mikla vinnu { ad
né pvi rusli sem vélarnar audveld-
lega rdda vid. Segja ma ad vid
upphristinguna fari bzdi tr rusl
sem p4 sparar vélamedferd og ekki
sfdur rusl sem vélarnar n4 alls ekki
tr. Pessi verkpattur er pvi mikil-

leikum didnsing

vaegt atridi til pess ad halda eigin-
6skemmdum i
gegnum vélhreinsunina. Ad purrk-
un og/eda upphristingu lokinni md
geyma ddninn { pokum (jafnvel
plastpoka), en geta parf pess ad
troda ekki of fast { pokana og 4 pad
vid badi um purran din og
nytindan. Geta parf pess ad
purrka og geyma din aldrei par
sem hatta er 4 ad hann taki { sig
lykt eda ad smé lifverur komist {
dininn.

Peir fjolmorgu sem niordid taka
dun til hreinsunar verda vid og vid
fyrir pvi, ad dinn sem 4 ad hreinsa
kemur illa hirtur og jafnvel
skemmdur fra ddnbénda. Din-
hreinsunin er vandasamt verk sem
gerir miklar krofur til peirra sem
vid hana fést. Hins vegar ner
hreinsunin aldrei ad bata upp illa
medferd dunsins, jafnvel getur
slemnur dann verid illhreinsanleg-
ur. En poétt langflestir medhondli
din sinn 6adfinnanlega og skili
fyrsta flokks voru eru pvi midur
alltaf einhverjir sem pyrftu ad bata
medferd dinsins verulega.

Geedamat.

Med 16gum um gadamat 4 @dar-
dini frd 1970 og erindisbréfi til
matsmanna frd 1972 vard mikil
breyting til batnadar vardandi
krofur peer sem gerdar eru til &dar-
ddns sem verslunarvoru. Pétt nd-
gildandi reglur taki e.t.v. ekki til
allra peirra patta sem niiordio part
ad lita til, ma telja vist ad reglur
pessar hafa gert pad kleift ad
tryggja viss voruga0i, dsamt pvi ad
taka tillit til kroéfugerdar kaup-
enda. Edlilegt mé telja ad reglur
sem pessar parfnist endurskodun-
ar med vissu millibili og verda pau
mdl vafalaust tekin fyrir 4 réttum
vettvangi. En ventanlega er 6llum
ljost ad ef verd og eftirspurn 4 ad
haldast verdur ad tryggja gedi vor-
unnar.

Lokaord.

Vandvirkni { medferd =dardins;
dsamt nargetinnl umgengni um
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varplondin, hafa dvallt verid kjor-
ord islenskra @darbenda og verda
vonandi 4fram. Menn =ttu ad
leggja metnad sinn { ad matsmadur
purfi ekki ad dema din peirra
Shefan til dtflutnings, eins og o
kemur einstaka sinnum fyrir.
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